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THE NOBEL PRIZE NOBELPRISLEKTIONEN

Att växa upp i 
Södern

TEMA: MARTIN LUTHER KING OCH MEDBORGARRÄTTSRÖRELSEN

På grund av 
segregationslagarna i den 
amerikanska Södern fick 
afroamerikaner och vita inte 
använda samma 
dricksvattenfontän.
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THE NOBEL PRIZE NOBELPRISLEKTIONEN TEMA: MARTIN LUTHER KING OCH MEDBORGARRÄTTSRÖRELSEN

Martin Luther King
Martin Luther King vid sex års ålder. Det var vid denna 
tid som han fick uppleva rasismen för första gången, när 
hans bästa kompis, en vit pojke, blev tillsagd av sin pappa 
att sluta leka med Martin eftersom han var svart.
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THE NOBEL PRIZE NOBELPRISLEKTIONEN TEMA: MARTIN LUTHER KING OCH MEDBORGARRÄTTSRÖRELSEN

Diskussionsfrågor
“Att växa upp i Södern”
1. Vilken bild ger filmen av hur det var att växa upp i amerikanska Södern?

2. Hur tror ni att man påverkas av att växa upp i ett sådant samhälle som 
filmen beskriver?

Titta på videon “Att växa upp i Södern”: 

https://youtu.be/SzBBbiUIiOM

https://youtu.be/SzBBbiUIiOM


THE NOBEL PRIZE NOBELPRISLEKTIONEN

Vägen till frihet 

TEMA: MARTIN LUTHER KING OCH MEDBORGARRÄTTSRÖRELSEN

Som nyvald ledare för 
bussbojkotten i Montgomery 
drar King upp strategierna 
inför sina medarbetare. I 
första raden sitter Rosa 
Parks.
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THE NOBEL PRIZE NOBELPRISLEKTIONEN TEMA: MARTIN LUTHER KING OCH MEDBORGARRÄTTSRÖRELSEN

Diskussionsfrågor
“Vägen till frihet”
1. Medborgarrättsrörelsen krav på reformer mötte stort motstånd. Varför 

tror ni att det fanns ett så stort motstånd mot förändring i USA vid den här 
tiden?

2. Varför tror ni att medborgarrättsrörelsen nådde framgångar under 1950-
talet, trots det stora motståndet?

Titta på videon “Vägen till frihet”: 
https://youtu.be/F_cOWt6snJo

https://youtu.be/F_cOWt6snJo


THE NOBEL PRIZE NOBELPRISLEKTIONEN

Vi kan inte vänta

TEMA: MARTIN LUTHER KING OCH MEDBORGARRÄTTSRÖRELSEN

”Marschen till Washington 
för arbete och frihet” som 
ägde rum i USA:s huvudstad 
Washington, DC den 28 
augusti 1963 var sin tids 
största manifestation för 
medborgerliga rättigheter.

P
h

o
to

: Fran
cis M

ille
r/Th

e
 LIFE

 P
ictu

re
 C

o
lle

ctio
n

/G
e

tty
 Im

ag
e

s



THE NOBEL PRIZE NOBELPRISLEKTIONEN TEMA: MARTIN LUTHER KING OCH MEDBORGARRÄTTSRÖRELSEN

Diskussionsfrågor
“Vi kan inte vänta”
1. Varför tror ni att det var så viktigt för Martin Luther King att kampen för 

rättvisa bedrevs med icke-våldsmetoder? 

2. Hur tror ni att de två lagarna som förbjöd segregation och rasdiskriminering 
vid röstning förändrade livet för afroamerikanerna? 

Titta på videon “Vi kan inte vänta”: 
https://youtu.be/zsNgg-tt_Mw

https://youtu.be/zsNgg-tt_Mw


THE NOBEL PRIZE NOBELPRISLEKTIONEN

Nobelpriset

TEMA: MARTIN LUTHER KING OCH MEDBORGARRÄTTSRÖRELSEN

Martin Luther King tar emot 
Nobels fredspris för hans 
icke-våldskamp mot rasism i 
Oslo, Norge, den 10 
december 1964.
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THE NOBEL PRIZE NOBELPRISLEKTIONEN TEMA: MARTIN LUTHER KING OCH MEDBORGARRÄTTSRÖRELSEN

Diskussionsfråga
“Nobelpriset”
1. Vilken betydelse får Nobelpriset för Martin Luther King och 

medborgarrättsrörelsen?

Titta på videon “Nobelpriset”: 
https://youtu.be/MXlfp_TsKak

https://youtu.be/MXlfp_TsKak


THE NOBEL PRIZE NOBELPRISLEKTIONEN TEMA: MARTIN LUTHER KING OCH MEDBORGARRÄTTSRÖRELSEN

Dags att bryta tystnaden
I protest mot Vietnamkriget marscherar omkring 400 000 
demonstranter utanför FN:s högkvarter i New York den 15 
april 1967.
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THE NOBEL PRIZE NOBELPRISLEKTIONEN TEMA: MARTIN LUTHER KING OCH MEDBORGARRÄTTSRÖRELSEN

Diskussionsfrågor
“Dags att bryta tystnaden”
1. Varför tog Martin Luther King ställning mot Vietnamkriget?

2. Black Power-rörelsen ifrågasatte icke-våldsmetoderna. Varför? Hur tror ni 
att Black Power-rörelsen påverkade kampen mot rasismen i USA? 

Titta på videon “Dags att bryta tystnaden”: 
https://youtu.be/zjk_gdfO_iw

https://youtu.be/zjk_gdfO_iw


THE NOBEL PRIZE NOBELPRISLEKTIONEN TEMA: MARTIN LUTHER KING OCH MEDBORGARRÄTTSRÖRELSEN

Mot bergets topp
En deltagare i Poor People’s Campaign i Washington, DC 
håller i maj 1968, en månad efter mordet på King, upp ett 
plakat med texten ”Dr King dog för de fattiga.”
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THE NOBEL PRIZE NOBELPRISLEKTIONEN TEMA: MARTIN LUTHER KING OCH MEDBORGARRÄTTSRÖRELSEN

Diskussionsfrågor
“Mot bergets topp”
1. Vilka frågor engagerade Martin Luther King i slutet av hans liv?

2. Hur kan vi som lever idag inspireras av Martin Luther King och hans kamp?

Titta på videon “Mot bergets topp”: 

https://youtu.be/S4sCfX5WVNw

https://youtu.be/S4sCfX5WVNw


FÖR MÄNSKLIGHETENS 
STÖRSTA NYTTA

Nobelprislektionen
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