Nobelprislektionen

Bildspelsmanus — Nobelprisen 2018

Nobelpriset

Innan Alfred Nobel dog den 10 december 1896, skrev
han i sitt testamente att den storsta delen av hans
formogenhet skulle anvandas till ett pris till ”dem,
som hafva gjort menskligheten den storsta nytta”.
Han skriver ocksa att priset ska ga till den person
som fortjanar det mest —

“antingen han ar skandinav eller ej”.

Nobelprisen 2018

Enligt Alfred Nobels testamente ska priset delas ut i

fem kategorier: fysik, kemi, fysiologi eller medicin, ’ ' =
litteratur och fred. “

I slutet av 1960-talet instiftades Sveriges riksbanks el m—

pris i ekonomisk vetenskap till Alfred Nobels minne. ‘@r f %
Ekonomipriset delas ut samtidigt som Nobelpriset e Ll

under samma hogtidliga former.)

Nobelprisen tillkinnages varje ar i borjan av oktober. Ar 2018 belénades 12 min och
kvinnor inom de olika Nobelpriskategorierna.

Nu ska vi se vad pristagarna belonats for och vilken nytta deras insatser haft for
manskligheten.

Fysikpriset 2018

Nobelpriset i fysik 2018 handlar om laserteknik, att

anvanda ljus som verktyg. e

Den ena halvan av priset, till amerikanen Arthur e?, & @
Ashkin, handlar om en optisk pincett, och hur den o i '-%#( s
kan anvanda ljus for att halla fast och styra olika i
partiklar. - -
Den andra halvan av priset till kanadensaren Donna Strickland och fransmannen
Gérard Mourou, handlar om att forstiarka och snabba pa pulserande laserljus bortom
vad man tidigare trodde var mojligt.

Inte bara fysiker utan dven kemister, biologer och medicinare har fatt
precisionsinstrument att anvinda bade i grundforskning och i praktiken.



Optisk pincett

I en laser ror sig ljusvagorna i takt, till skillnad fran i
vanligt vitt ljus dar strlarna blandas huller om buller
i regnbagens alla farger och sprids at alla hall.

Arthur Ashkin uppfann den optiska pincetten, vars _ I
ljusstralefingrar kan gripa tag i partiklar, atomer och

molekyler. Aven virus, bakterier och andra levande

celler gar att hélla fast, unders6ka och manipulera utan att de skadas.
Med den optiska pincetten skapade Ashkin helt nya mojligheter att se och paverka
livets maskineri.

Forstarkta laserljuspulser

I mitten av 1980-talet gick det inte langre att skapa
starkare eller snabbare lasrar. Lasrarna blev helt
enkelt 6verhettade och gick sonder. For att 16sa detta
utvecklade Donna Strickland och Gérard Mourou sin
teknik kallad CPA eller chirped pulse amplification.
Det handlar om att forstarka laserljuspulser till
extrema nivaer.

Det finns manga sitt att anvanda pulserande laser. Det gar att skdra och borra med
stor noggrannhet i kinsliga material, och genom att anpassa pulserna gar det att
anvanda lasern som en extremt vass kniv for att operera 6gon.

Att lasern kunde anvandas vid 6gonkirurgi upptiacktes av misstag. Gérard Mourou
har berattat att kort efter det att hans forskargrupp utvecklat det nya laserverktyget
sa skulle en student justera lasern, och fick da en laserstrale rakt i 6gat. Studenten
fick aka till sjukhus. Dar undrade kirurgen som undersékte honom vad det var for
sorts laser han jobbade med eftersom skadan i hans 6ga var s perfekt: en perfekt
rundel utan nagra skador alls utanfor rundeln.

Ett annat anvindningsomrade ar att skapa bilder av vildigt snabba hiandelser, till
exempel kemiska reaktioner och hur elektroner ror sig.

Kemipriset 2018

Evolution innebar att arter forandras till nista

generation for att anpassa sig till omgivningen.

Arets pris handlar om att harma evolutionens teknik

och ilaboratorier fa fram proteiner som loser

kemiska problem.

Pristagarnas metoder bygger pa att sSlumpmassigt ta

fram en massa varianter av ett protein, testa hur de

olika varianterna fungerar och sedan vilja ut det protein som
fungerar bist — sa kallad riktad evolution.




Riktad evolution av enzymer

Enzymer ar viktiga proteiner som styr och reglerar
de flesta kemiska reaktioner som sker i en organism.
Den ena halvan av kemipriset tilldelas amerikanen
Frances Arnold for har hon tagit

fram enzymer som kan tillverka férnybara branslen
och likemedel pa ett bittre och mer miljovanligt satt.
Frances Arnold fick en idé att tillverka lakemedel,
plaster och andra kemikalier pa nya sitt.

Istillet for att anvianda starka 16sningsmedel, tungmetaller och fratande syror for att
fa till 6nskade kemiska reaktioner tdnkte hon att man skulle kunna anvinda
enzymer som naturligt finns i levande organismer. Dessutom ville hon férsoka
forbattra enzymerna genom att anvanda sig av riktad evolution.

Arnolds specialframstillda enzymer har blivit viktiga verktyg for tillverkning av
olika kemiska substanser, exempelvis lakemedel.

Alternativa branslen — producerade med hjilp av Arnolds proteiner — fungerar bade
i bilar och flygplan. Pa detta vis bidrar hennes enzymer till en mer miljovanlig varld.

Antikroppar som medicin

Den andra halvan av kemipriset 2018 tilldelas

amerikanen George Smith och britten Gregory _ _
Winter. e N -~ "}e;
Georg Smith utvecklade en metod for att ta fram nya === :

proteiner. Metoden kallas fagdisplay. _: % :3=
Gregory Winter byggde vidare pa Smiths idé och

kombinerade den med sa kallad riktad evolution. Han har tagit fram en metod for att
ta fram nya antikroppar, med mal att tillverka nya ldkemedel.

Tack vare Winters metod har vi fatt fram lidkemedel mot exempelvis
ledgangsreumatism, psoriasis och cancer.

De metoder som 2018 ars Nobelpristagare i kemi har utvecklat anviands numera
varlden 6ver for att fa en gronare kemisk industri, ta fram nya material, tillverka
hallbara biobrénslen, mildra sjukdom och ridda liv.

Medicinpriset 2018

2018 ars Nobelpris i fysiologi eller medicin belonar

tva forskare, amerikanen James Allison och japanen _ 3
Tasuku Honjo, som oberoende av varandra har =T -
upptickt en ny metod for cancerbehandling.

Metoden kallas for “immunologisk checkpoint-

terapi”. Pristagarna har upptickt ett satt att latta pa

bromsarna i patientens eget immunforsvar sa att det

angriper cancertumorer.

Sedan tidigare har man kunnat operera cancerpatienter, ge stralbehandling och
cancerldkemedel, som cytostatika (cellgifter).




Cancer

Varje sekund dor en miljon celler i dig, det blir 6ver 1

kilo celler/dygn. Men det 4r som det ska for det :

bildas nya celler hela tiden genom att cellerna delar St _ . ’
sig. » -
Nar man far cancer har det blivit fel i nagra av

kroppens tidigare friska celler sa de inte lingre vet b
nar det ar dags att stoppa celldelningen. Till slut

bildas det en liten klump av celler - en tumor.

I vart immunforsvar ingar en typ av vita blodkroppar som kallas T-celler. T-celler ar
tranade pa att kdnna igen frimmande organismer, som virus och bakterier, men
forsvaret far inte ga till 6verdrift och borja attackera vara egna friska celler. Darfor
har vart immunforsvar ett sorts gas- och bromssystem.

Cancerceller liknar vara egna celler vilket gor att T-cellerna inte reagerar pa dem.
Bromsarna, som sitter pa T-cellernas yta, hindrar T-cellerna fran att ge sig pa
cancercellerna.

Arets Nobelpristagare kom pa hur man kan litta pa den hir bromsen sa vart
immunforsvar kan skicka ut sina styrkor och foérgéra cancertumoérer.

Immunologisk checkpoint-terapi

James Allison utvecklade en antikropp som slog ut
bromsarna (proteinet) pa T-cellerna sa att de borjade
reagera pa cancerceller.

1994 gjordes de forsta experimenten med de hir
antikropparna pa moss, mossen med cancer blev
botade. 2010 publicerades en viktig klinisk studie dar
man sag goda resultat dven pa patienter med
melanom (en sorts hudcancer).

Tasuku Honjo, upptickte ett okédnt protein som fanns pa T-cellerna yta. Efter en rad
experiment kunde han och hans medarbetare forklara proteinets funktion. Det
visade sig att dven detta protein hade en bromsande inverkan pad immunforsvaret i
likhet med det protein som James Allison arbetat med.

Nu har vi ytterligare ett satt att behandla cancer och genom att kombinera detta med
traditionell cancerbehandling kan vi bota fler patienter.

Fredspriset 2018

Halva priset tilldelas Denis Mukwege fran
Demokratiska republiken Kongo.

Han arbetar som gynekolog och har behandlat och
stottat tusentals kvinnor och flickor som utsatts for
valdtékter och sexuellt vald i krigshédrjade omraden.
Andra halvan av priset tilldelas Nadia Murad,
yazidisk minniskorattskampe fran Irak.

2014 tillfangatogs hon av Islamiska staten och holls som sexslav i tre manader innan
hon lyckades fly. Hon kimpar idag for att fa varldens ledare att gora mer for att
stoppa det sexuella valdet mot kvinnor och flickor.

2018 ar det tio ar sedan FN:s sdkerhetsrad antog resolution 1820 (En resolution ar
ett beslut som FN:s medlemsldnder fattar). Resolutionen fordomer valdtakter och
andra former av sexuellt vald i vipnade konflikter. Enligt resolutionen kan
anvandandet av sexuellt vald i konflikter utgora krigsbrott, och ar ett hot mot fred
och sdkerhet.




Denis Mukwege

Inbordeskriget (1998 och 2003) i Demokratiska
Republiken Kongo ar formellt 6ver, men
stridigheterna fortsatter i landets Ostra del.
Valdtikter anvinds systematiskt som vapen for att
skada och skramma civilbefolkningen.

Denis Mukwege lever och arbetar i staden Bukavu i
DR Kongo. 1999 grundade han Panzisjukhuset som
behandlat tusentals kvinnor och flickor som utsatts for fruktansvarda 6vergrepp.
Flera av offren ar barn.

2012 holl Mukwege ett tal infor FN dar han kritiserade DR Kongos regering och
andra lander for att inte gora mer for att stoppa det brutala sexuella valdet. Nar han
atervande hem utsattes han for ett mordforsok. Med risk for sitt eget liv har
Mukwege vagrat upphora med sitt arbete.

Nadia Murad

Nadia Murad vaxte upp i byn Kocho i norra Irak.
Hon tillhor folkgruppen yazidier.

I augusti 2014 genomforde Islamiska staten attacker
mot de yazidiska byarna i norra Irak.

I Murads by dodades hundratals méanniskor, bland
andra hennes mamma och flera av hennes broder. De
yngre kvinnorna togs som slavar av Islamiska staten.
Under tre manader utsattes Nadia Murad for tortyr och upprepade valdtékter innan
hon lyckades fly.

Hon ar idag en manniskorattskampe som med stort mod och engagemang arbetar
for att 6ka kunskapen om trafficking och sexuellt vald mot kvinnor och flickor.

Ekonomipriset 2018

Arets tva amerikanska ekonomipristagare, William
Nordhaus och Paul Romer, har analyserat hur
innovation (idéer), klimat och ekonomi vaxelverkar.
Ekonomi handlar om att fa resurser att racka till. Alla
resurser ar andliga. Med hjalp av kunskap ar det
mojligt att anvinda resurserna pa ett sitt som
paverkar naturen sa lite som mojligt och samtidigt fa
ett samhalle dar manniskor far det battre, bade ekonomiskt och socialt.

William Nordhaus och Paul Romer 16ser inte sjidlva problemen med
klimatférandringarna men levererar var for sig viktig forskning som ger politikerna
mojlighet att ta beslut som leder till hallbar utveckling och global ekonomisk tillvixt.




Marknad och teknisk utveckling

e Paul Romer blev tidigt intresserad av varfor tillvaxt
uppstar. Enligt tidigare ekonomer berodde tillvaxt pa
den tekniska utvecklingen. Men vad driver teknisk
utveckling framat? Romers forskning visar att
marknaden och hur marknaden ar reglerad paverkar
utvecklingen.

e Han har till exempel tittat pa hur patent skall
utformas sa att de bade underlattar for uppfinnare och innovatorer och samtidigt
forenklar spridningen av deras idéer.

Klimatférandring och ekonomi

e Mainniskan paverkar klimatet och
medeltemperaturen har 6kat snabbt under de
senaste hundra aren.

o Arets andra ekonomipristagare William Nordhaus
fick i borjan av 1970-talet upp 6gonen for den globala
uppvarmningen. Han utvecklade verktyg for att
kunna berdkna hur koldioxidutslapp, ekonomi och
energianvandning paverkar varandra.

e Han skapade en modell for att berdkna olika effekter som ekonomin har pa klimatet.

e Genom Nordhaus modell kan vi till exempel berdkna hur hog skatten pa koldioxid
ska vara om vi vill undvika att temperaturen i varlden stiger med mer 4n 1,5 grad.

Prisutdelning 10 december

e Nobelpriset delas ut den 10 december varje ar.

e Priset bestar av en medalj, ett diplom och en stor
summa pengar. Ar 2018 4r prissumman 9 miljoner
kronor.

e Prisutdelningen sker i Konserthuset i Stockholm,
Sverige, for alla kategorier forutom fredspriset som
delas ut i Radhuset i Oslo, Norge. Efter
prisutdelningen halls en fin fest for att fira de nya Nobelpristagarna.




