Nobelprislektionen 2018

Bildspelsmanus — Medicinpriset 2018

Nobelpriset i fysiologi eller medicin

Nobelpriset i fysiologi eller medicin ar ett av de fem
priser som instiftades av Alfred Nobel och delas ut
den 10 december varje ar.

Innan Alfred Nobel dog den 10 december 1896, skrev
han i sitt testamente att den storsta delen av hans
formogenhet skulle anvandas till ett pris till ”dem, 3
som hafva gjort menskligheten den storsta nytta”. Ett av de fem prisen skulle ga till
”den som har gjort den viktigaste upptickten i fysiologins eller medicinens omrade.”

Vilka belénas med medicinpriset?

Nobelpriset i fysiologi eller medicin ges alltsa till
personer som antingen gjort en upptackt som
handlar om att f6rstd hur organismer fungerar eller
hittat ett botemedel for ndgon sjukdom.

Har ar May-Britt Moser i sitt labb. Genom
experiment pa rattor har hon och Edvard Moser
upptackt en celltyp i hjirnan som ar viktig for att
avgora var man befinner sig. De har ocksa funnit att dessa celler samarbetar med
olika nervceller i hjairnan som hjalper oss att navigera. May-Britt Moser har varit
med om att upptacka och beskriva en sorts hjarnans gps-system. Andra medicinpris
har getts till:

Francis Crick, James Watson och Maurice Wilkins, for forstaelse och beskrivning av
DNA-molekylens struktur 1962.

Alexander Fleming, Ernst Chain och Howard Florey fick priset 1945 for upptickten
av penicillinet och dess bakteriedodande effekt.

Medicinpriset 2018

Medicinpriset 2018 handlar om ett nytt sitt att
behandla cancer.

Genom att forstiarka vart immunsystems egen
formaga att angripa tumorceller har arets
Nobelpristagare kommit pa en ny princip for
cancerbehandling.

Medicinpriset 2018

2018 ars medicinpristagare

Bada gjorde sina upptéckter i borjan av 1990-talet.
Bada har personliga erfarenheter av anhoriga som
drabbats av cancer.

James P. Allison, kommer fran Alice, Texas, USA.
Tasuku Honjo, kommer fran Kyoto, Japan.

2018 ars




Cancer

Att bota cancer ar en stor utmaning. & A ]
Cancer ar ett samlingsnamn for flera olika ' 3 i
sjukdomar. N

Behandlingsmetoder

Behandling av cancer vilar pa tre pelare; kirurgi,
stralning och lakemedelsbehandling. Fler
behandlingsmetoder behovs.

Genom att forstirka vart eget immunforsvars
formaga att angripa fraimmande celler, till exempel
virus, bakterier och cancerceller, har Allison och
Honjo upptickt och utvecklat en ny
cancerbehandling.

Immunsystemet

Alla daggdjur inklusive vi manniskor har ett
komplext immunsystem som kan skilja mellan vara
egna friska celler och det som ar frimmande, sdsom
virus, bakterier eller cancerceller.

Viktiga celler i vart immunforsvar ar en sorts vita
blodkroppar som kallas for T-celler, man kan séga att
de agerar poliser som cirkulerar runt i kroppen och
letar efter fienden, till exempel cancerceller.
T-cellerna har receptorer (proteiner) pa ytan som kianner igen och binder till
fraimmade dmnen (som ett rymdskepp som dockar till en rymdstation). T-cellerna
bekampar till exempel virus och bakterier. De kan agera likt ett inre manskligt
SWAT-team. For att detta inte ska ga overstyr har forskare tidigare upptickt att det
aven finns proteiner som fungerar som bromsar och motverkar aktiveringen av
immunforsvaret. Genom detta system kan immunforsvaret reglera sa att enbart de
frammande dmnena forstors och inte kroppens egna friska celler.

Immunsystemet

James P. Allisons upptackt

Allison studerade ett tidigare kiant receptorprotein pa
T-cellernas yta och upptickte att det fungerar som en
bromspedal.

Han utvecklade en antikropp som slog ut bromsarna
(proteinet), han blockerade immunforsvarets
bromsmekanism sa att T-cellerna aktiveras fullt ut.
1994 gjordes de forsta experimenten med de hir
antikropparna pa moss, mossen med cancer blev botade. 2010 publicerades en viktig
klinisk studie dir man sag goda resultat dven pa patienter med melanom (en sorts
hudcancer).




Tasuku Honjos upptackt

e Arets andra pristagare, Honjo, upptickte ett okint
protein som fanns pa T-cellerna yta. Efter en rad
med experiment kunde han och hans medarbetare
forklara proteinets funktion. Det visade sig att aven
detta protein hade en bromsande inverkan pa
immunforsvaret i likhet med det protein som
Allison arbetat med.

¢ Honjos och andra forskargrupper utforde djurférsok som visade att blockering av
detta protein hade lovande resultat vid cancerbehandling. Nista steg blev att
utveckla en behandling for cancerpatienter.

e 2012 genomfordes en klinisk studie med mycket goda resultat pa flera olika
cancersjukdomar inklusive melanom.

Nyttan
e Nu har vi ytterligare ett sitt att behandla cancer och
genom att kombinera detta med traditionell
cancerbehandling kan vi bota flera cancerfall.

Myttan
Fler cancerfall kan botas
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