Elevblad — Medicinpriset 2021
Receptorer som reagerar pa temperatur och tryck

Férmagan att uppfatta varme, kyla och beréring
fE ‘ ar avgorande for var éverlevnad och utgér en
férutsattning for att uppleva och tolka varlden
o =l omkring oss. | vart dagliga liv tar vi dessa
/ sinnesintryck fér givna, men hur 6verséatts
e Jomprtm temperatur och tryck till nervsignaler? Arets

i Nobelpristagare har besvarat denna fraga.

David Julius ville underséka hur det kommer sig att det framkallas en kinsla av hetta
eller smirta nir vi dter chilipeppar. Amnet som gor chilipeppar starkt dr kapsaicin. Julius
visste att kapsaicin aktiverar nervceller som normalt registrerar smarta. Men exakt

hur kapsaicin paverkar cellerna var ett mysterium. Det arbete som han belénas for ir
upptackten av en receptor i cellmembranet. Nar denna receptor aktiveras av kapsaicin
skickas en signal vidare via nervsystemet till hjarnan. Hjarnan i sin tur tolkar denna signal
som hetta eller smarta.

Ardem Patapoutian arbetade d4ven han med receptorer, men han fokuserade pa
tryckreceptorer. Det arbete som han belonas for ar upptiackten av ett specifikt protein
som fungerar som en receptor. Denna receptor reagerar pa tryck och beroring. Nar denna
receptor aktiveras skickas dven hir en nervsignal till hjarnan.

Nyttan av dessa upptéackter ar framfor allt att de har gett oss en 6kad forstaelse for hur
kroppen reagerar pa yttre faktorer och storre kunskap om vilka processer som triggas och
hur de fungerar. Upptéackterna kan dven anvindas i vidare forskning, bland annat f6r att
hitta behandling mot kronisk smarta.

Ordlista

Nervcell: En typ av celler i kroppen. Dessa celler bygger upp vart nervsystem, vars
funktion &r att ta emot och éverféra nervsignaler.

Nervsignal: Nar en nervcell talar om nagot f6r en annan nervcell skickas denna
information vidare genom en elektrisk impuls, en nervsignal.

Receptor: Ett protein som sitter i eller pa cellmembranet. Det ar med receptorer
som celler kommunicerar. De fangar upp och vidarebefordrar signaler bade inuti
och utanfér cellen.

Cellmembran: Ett holje runt cellen, ungefar som huden runt din kropp.

Kronisk smarta: Aterkommande, langvarig eller livslang smarta.
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Vad ar det mest intressanta med pristagarnas arbete?

Alfred Nobel ville att Nobelpristagarnas arbete ska vara till mansklighetens stérsta
nytta. Vilken ar den storsta nyttan med den prisbelénade insatsen?
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