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Utopier och dystopier

Den hér lektionen handlar om tva litterdra genrer,
utopin och dystopin:

Utopin ar en litterar genre som skildrar ett idealt e
samhdlle eller en ideal tillvaro, kanske ett ideal som
inte gar att forverkliga.

Dystopin ér en litterar genre och motsatsen till

Bersttelser om framtiden och andra viridar

utopin. Dystopin skildrar ofta en mardrémslik
tillvaro eller ett inhumant, framtida samhélle.
Genom historien har férfattare anvint utopin och dystopin bade for att
underhalla lasare och for att kritisera sin egen samtid: utopin med positiva bilder,
dystopin med skrickscenarion. Under arens lopp har dven andra narliggande
genrer utvecklats, till exempel science fiction och climate fiction, eller
klimatfiktion som det ofta kallas pa svenska.

Nu ska vi fordjupa oss i utopin och dystopin, och vi
boérjar med den dldsta — utopin.

Del 1: Utopier

Ménniskan har alltid drémt om att fa leva ett gott,
bekymmerslost och harmoniskt liv. I sdval berattelser
och myter som i filosofin beskrivs en idealisk tillvaro.
[ den kristna traditionen finns Paradiset, en religios
forestdllning om ménniskans urtillvaro. Platsen dar de
forsta manniskorna levde i lugn och harmoni innan de

Farestiliningar om det goda livet

blev utkastade i varlden. Malningen till vianster av den
nederldandske konstnaren Hieronymus Bosch skildrar
hur Gud sammanfdr Adam och Eva i Paradiset.

Den grekiske antika filosofen Platon tinkte sig en ideal stat dar rattradighet var en
grundprincip och dér alla fria ménniskor hade sin ratta plats - &tminstone ménnen,
eftersom kvinnor och slavar inte riktigt rdknades i Platons filosofi.

Fattigt folk pa medeltiden dromde kanske om "Schlaraffenland”, ett fantasiland som
dignade av mat och godsaker, ett lyckoland dar ingen behdvde arbeta och slita.
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Pa bilden till hoger som dr malad av Pieter Briigel (d.d) sover nagra personer ruset av
sig efter ett stort kalas i Schlaraffenland.

o Dessa myter och filosofier handlar alla om dréommen om ett gott liv.

e [ litteraturens historia har det skrivits manga bocker som pa olika satt utforskat just
ideala samhaéllen och béttre satt att leva. Dessa berittelser har tjanat som bade
inspiration och som kritik. Ibland har utvecklingen gatt at det hall som forst utstakats
i fiktionens varld.

5. Utopia — den forsta litterara utopin

e Berittelser om det goda livet har alltsa funnits sedan
antiken. Men den litterara traditionen att beratta om
ett idealt samhalle borjar med att advokaten och
politikern Thomas More skriver boken Utopia 1516
(full titel: Utopia eller Om det bdsta samhdllsskicket och
den nya 6n Utopia). Utopia blir stilbildande for en ny
populdr genre, utopin.

e Berattelsen handlar om hur Thomas More, under en av
sina resor, kommer i samsprak med en portugisisk sjoman. Denne berattar hur han
hamnade pa 6n och tillika det ideala landet Utopia.

e Utopia visar sig vara ett fortraffligt stille med en perfekt ordning i saval politiken som
i samhallet. Privat d4gande finns exempelvis inte och man och kvinnor har samma
mojligheter till utbildning och arbete. Detta var helt olikt forhallandena i det 1500-
talets England dar More sjalv levde och som styrdes av kungahuset Tudor och
dominerades av religion. Darfor framstod kontrasten mellan verkligheten och landet
Utopia som ganska stor och det kunde rentav vara farligt att uttala sa skarp kritik.

6. Utopia — landet ingenstans

e Namnet "utopia” ar en ordlek. More satte samman det
grekiska ordet "ou” som betyder "inte” med "topia” som
betyder "plats” och skapade pa sa satt "utopia”. i
Tillsammans blir orden "ingen plats”, eller landet
ingenstans. Utopia anspelar ocksa pa grekiskans "eu”
som betyder "god” eller "bra”. Alltsa kan utopia bade
betyda en bra plats och en plats som inte finns.
e Pd detta sitt kunde Thomas More, pa ett smart sitt,
leverera skarp samhallskritik i en tid nar kritiker oftast blev avrattade, och dnda
undkomma straff. Utopia var ju bara fiktion, det fanns ju inte.
e Tyvarr blev More dnda avrattad 20 ar senare, inte for att han skrivit Utopia utan med
anledning av striden om vem som hade den storsta makten: kungen eller
Gud. More holl pa Gud och blev avrattad av kungen.

Utopigenrens kinnetecken

/7. Utopigenrens kannetecken

e Thomas Mores verk och fiktiva koncept fick manga
efterfoljare. En del utopier skrevs redan under 1500-
talet och det gavs ut manga utopier fram till och med i
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boérjan av 1900-talet. Men vad kdnnetecknar dessa utopier?

I de flesta av de tidiga utopierna hamnar protagonisten, alltsa hjélten, pa olika
mystiska satt plotsligt pa en isolerad plats. Det kan vara en 6 eller en hemlig dal, eller
att nagon blir kidnappad och bortford till Antarktis. Dar finns ett fantastiskt land och
samhallsskick, ibland realistiskt skildrat, ibland med 6vernaturliga inslag. Till vanster
ser ni Puttes dventyr i bldbdrsskogen, dar Putte blir forminskad av blabarskungens
stav och far rida pa méss och traffa andra fantastiska varelser i blabarsskogen. I
Gullivers resor (till hoger) hamnar lakaren Lemuel Gulliver efter ett skeppsbrott pa 6n
Lilliput, befolkad av miniatyrmanniskor.

Var hjalte i berattelsen blir visad runt av en lokal person, en guide. Samtidigt ar sa
klart lasaren ocksd med pa turen och blir férevisad hur ett battre samhalle skulle
kunna organiseras.

Kontrasten mot lasarens eget samhalle brukar vara stor och det ar poangen.

Utopin blev en samhallskritisk genre som anvande bade fantasi och visioner for att
leka med idéer om béttre satt att leva.

8. Jungfrulandet — en feministisk utopi

Ett exempel pa en samhillskritisk utopi ar den
feministiska romanen Jungfrulandet (Herland) som
skrevs 1915 av Charlotte Perkins Gilman. Hon
kampade for kvinnors rattigheter i USA.

I beréttelsen forirrar sig tre mén in i en hemlig och
svaratkomlig dal och méter dir ett samhille som
bara bestar av kvinnor. Invanarna i

detta kvinnoland har organiserat allt till det allra basta enligt demokratiska,
estetiska och miljovénliga principer. Lasaren far folja de tre mannen som forsoker
forsta och anpassa sig till en jamlik och jamstalld tillvaro tillsammans med
invanarna. Naturligtvis gar det inte helt utan problem.

Med boken kunde Perkins Gilman ligga fram sina idéer om jamstélldhet mellan
konen pa ett bade roligt, visionért och samtidigt tankevackande sitt.

Hon anviande Thomas Mores klassiska “utopi-recept”.

En utopi dar huvudpersonen ”gar vilse” och hamnar pa en ny men fantastisk plats
brukar kallas rumsutopi. Jungfrulandet dr en rumsutopi. Huvudpersonen ar
fortfarande kvar i sin egen viarld men hamnar pa en ny, tidigare okand plats.

9. Diskussion — bokomslag

Romanen Jungfrulandet har kommit att bli en
feministisk klassiker i utopigenren. Hir ser ni

omslag till olika utgavor av boken fran 1900-talet. HERAND

Lat eleverna diskutera i mindre grupper: Vilka X L
olika forestallningar om kvinnorna som bor i det £ '
utopiska landet uttrycker dessa bokomslag? {i’}),;a
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10. Moderna utopier

11. Del 2: Dystopier

12. Hur utopia blev dystopia

Det har inte skrivits s méanga klassiska utopier
under det senare 1900-talet och framat men nagra
beréittelser utmérker sig.

Ernest Callenbachs bok Ecotopia (1975) har blivit en
modern klassiker. Den utspelar sig i en parallell
verklighet dir flera stater i USA har brutits sig ur
Forenta staterna och grundat ett eget ekologiskt
land. Lasaren far folja den forsta journalisten som slapps in i den ekologiska
utopin och med honom far vi ser hur de skapat ett miljovanligt samhille.

I Syskonplaneten (1979) av Torbjérn Engstrom raddas tre drunknande ungdomar
av ett flygande tefat och blir tagna till den utopiska planeten Ani-ma. Dir lever
man i balans med naturen och barnen far uppleva manga dventyr innan de
atervander till jorden.

Bade Ecotopia och Syskonplaneten ir som vi marker skrivna enligt Thomas Mores
klassiska koncept och bada skildrar klimatsmarta och miljévanliga varldar.

I utopiernas historia har visiondra, positiva berattelser skapats som kritiserat
fortryck av manga olika slag. Manga visioner om jimlikhet och harmoniska
samhéllen har skrivits.

Lat eleverna diskutera i mindre grupper: Hur skulle en utopi som skrivs idag
kunna se ut?

Del 2: Dystopier

Som vi sett har utopin en visionir funktion. Genom
att placera huvudpersonen i ett fullkomligt samhélle
kunde forfattaren foresla saker som var ganska
otiankbara i den tid da utopin skrevs.

I Jungfrulandet beskrev till exempel Perkins Gilman
ett samhdlle dar méin och kvinnor var lika varda. I
den verkliga virlden 1915 var detta langt ifran fallet.
Men om vi byter den goda visionen mot en ond,
idealet mot en skrickvision som besannar vara virsta farhagor, far vi istillet

en dystopi. Bilden till vinster som forestaller Paradiset sag ni tidigare. Den dr en
del av ett storre tredelat konstverk av Hieronymus Bosch som dven en visar en
bild av helvetets plagor.

Precis som utopin kritiserar dystopin tendenser i den verkliga varlden, men i
stillet for att skapa en positiv motbild s foljer dystopin en motsatt logik.
Dystopin utgér ofta frdn nagot som upplevs skrimmande i samtiden, exempelvis
ny teknik som Al och 6vervakningsteknologi. Lisaren tas sedan med in i
framtiden och far uppleva hur det skulle kunna bli om utvecklingen blir den
sdmsta tdnkbara, till exempel att tekniken hamnar i fel hander.

Bade utopin och dystopin ir alltsa berittelser som kommenterar var egen varld
och pa olika sitt kritiserar var samtid: utopin med positiva bilder, dystopin med
skrickscenarion.

Vi ska nu titta pa ndgra kinda dystopier fran 1900-talet, och tva narliggande
genrer.
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13. 1984 — en dystopi om ett extremt évervakningssamhalle

En av de mest klassiska dystopierna ar George
Orwells roman 1984. Den skrevs 1948 och Orwell
forestillde hur framtiden skulle se ut ar 1984, om det eoge or

gick riktigt illa. ‘ ' I9
1984 utspelar sig i ett framtida Storbritannien som )\ ﬁ 4
V)

blivit en del av diktaturen Oceanien och styrs av det

kontrollerande och manipulerande “Partiet” under

ledning av Storebror. Huvudpersonen Winston Smith arbetar pa
Sanningsministeriet med att &ndra historien for att visa att Partiet alltid har ratt.
Men det ir inte bara historien som kontrolleras. Invanarna 6vervakas av standigt
paslagna skdarmar som samtidigt upprepar Partiets propaganda, och ett “nysprak”
tas fram, som gor det svarare for invanarna att tinka fritt och kritiskt.

Dystopin 1984 skrevs strax efter andra varldskriget. Manga foreteelser i boken
kinns igen fran verkliga hindelser under kriget och Storebror har ofta jamforts
med den sovjetiske diktatorn Josef Stalin. Uttryck som “Storebror ser dig” och
“storebrorssamhadlle” anvands ibland idag ndr man pratar om samhaéllen dar
bevakning av medborgare utnyttjas for att 6ka kontrollen och undanrgja
oliktdnkande.

1984 - en dys

14. Tjdnarinnans beréttelse — en feministisk dystopi

En av de senaste decenniernas mest ldsta och
uppmaéarksammade dystopier ar Margaret Atwoods
roman Tjdnarinnans berdttelse. Den publicerades
1985 men fick ny aktualitet nar den blev tv-serie
2017.

Tjdnarinnans berdttelse handlar om hur kristna
extremister tar makten i USA och férvandlar landet
till en diktatur. Kvinnor tillats inte langre arbeta, lasa
eller dga saker. P4 grund av miljoforstoring har dessutom en stor del av
befolkningen blivit sterila. Darfor tvingas fertila kvinnor att leva som s kallade
tjanarinnor. De skickas till familjer i samhéllets hirskarklass och tvingas ha sex
med minnen i familjerna. Om de blir med barn tas dessa ifran dem.
Tjdnarinnans berdttelse har beskrivits som en feministisk dystopi, eftersom den
behandlar fragor som ror kvinnors utsatthet och maktférhallanden mellan
kvinnor och mén. Atwood skriver i ett férord till boken att allt som héander i
berittelsen ndgon gang har intriffat i verkligheten.

15. Klara och solen — om en framtid med humanoider

Den brittiske forfattaren Kazuo Ishiguro har skrivit

flera romaner som utforskar en fériandrad framtid K och 50w = om &n freen’id med humsnstoes
eller parallell verklighet. Ofta finner vi under ytan en
mork virld. Berittelserna undersoker teknik och
mainskliga formégor som skulle kunna utvecklas
med skrammande konsekvenser. Berattelserna ar
mycket skickligt komponerade och ofta 1agmalt
ifrgasédttande. Han blev belénad med Nobelpriset i
litteratur 2017.
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Ishiguros senaste roman, Klara och solen (2021), berittas av humanioden Klara, en
artificiell vin med enastaende iakttagelseformaga. Klara siljs som séllskap till en
sjuk flicka och s smaningom forstar vi genom Klaras berittelse att varlden inte dr
densamma som idag. Vi far ocksa f6lja hur Klara tinker och bearbetar
information, men dven vad hon upplever och kédnner. Berittelsen vicker fragor
om artificiell intelligens: Vad ar skillnaden mellan ett ménskligt och ett artificiellt
medvetande? Och hur upplever artificiell intelligens sin roll och mening i
forhallande till sin omvérld?

Romanen Never let me go (2005) utspelar sig i en alternativ verklighet dér vi far
folja en grupp ungdomar som vaxer upp pa ett méarkligt internat. De far stindigt
hora att de ar speciella och viktiga, och far senare veta att de dr kloner, skapade
for att donera organ at andra. Boken blev ocksa film 2010.

16. Narliggande genrer — science fiction

1900-talet gav oss stor vetenskaplig och teknisk

utveckling men ocksd omvélvande och skraimmande

politiska hindelser som tva stora varldskrig. Detta (G wets e
gjorde att framtiden pa allvar blev ett Amne bade i o
utopierna och dystopierna. Samtidigt utvecklades

den nirliggande genren science fiction (sci-fi).

Science fiction skildrar ofta en langt utvecklad

framtid dar ménniskan skapat bade rymdfarder och ett nytt liv pd andra planeter.
Genom att placera den nya tekniken i en fiktiv framtida varld kan foérfattaren
undersoka vad den nya tekniken skulle kunna fa for konsekvenser.

En tidig science fictionforfattare som ibland skrev bécker som utstralar utopiskt hopp,
men oftare misstro och kritik infér framtiden var H.G. Wells (1866-1944). Hans

bok Virldarnas krig (War of the worlds, (1897-1898) har filmatiserats flera ganger
och handlar om hur jorden blir invaderad av ondskefulla utomjordingar, och hur
manskligheten till slut raddas av ett virus som inte de spindelliknande monstren tal.

I sina olika bocker om ny teknik och egensinniga forskare, forutspadde H.G. Wells
bade flygplanen och manfarder. Han anses av manga vara grundaren av science
fiction-genren. En annan kand sci-fi-férfattare ar Karel Capec som skapade ordet
robot i sin nutida betydelse i sin pjis Rossums universalrobotar (R.U.R.) fran 1920.

17. Néarliggande genrer — klimatfiktion

[ takt med att klimatférandringar och dess
konsekvenser for planeten borjat synas har en ny

genre, klimatfiktion, borjat bli allt mer aktuell. SurosCotrn B =
Klimatfiktion tar ett planetart perspektiv - o b
klimatférandringar respekterar inte landers granser. ’ Mitinet

vatter

Nar klimatfiktionen ocksa ar en dystopi utspelar sig

handlingen ofta efter att en plotslig och omvalvande

forandring har skett i framtiden. Det kan vara ett stort krig om de fa resurser som
finns kvar, som i Suzanne Collins (f. 1962) trilogi om Hungerspelen.

[ Emmi Itdrantas (f. 1976) Minnet av vatten ar bristen pa vatten i en avlagsen framtid
det som styr allt. Den globala tillgangen pa vatten tematiseras ocksa i Mats S6derlunds
(f. 1965) spannande framtidsfantasy och klimatfiktion om ”Attlingarna” som bérjar
med Hotet och foljs av Kampen och Flykten.
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18. Utopier och dystopier — sammanfattning

e Utopin och dystopin ar alltsa genrer med spar langt
bakat i litteraturhistorien. Genom att forfattarna vre
forestéller sig framtiden eller andra moijliga eller seanesrom
omgjliga varldar med utgangspunkt i verkliga =
problem, ar berittelserna stindigt aktuella. De kan
bade lasas som fantasirik underhallning, och for att
diskutera och analysera kopplingar till utmaningar
och problem i var egen samtid.

e Under 1900-talet har generna ibland smalt samman med néirliggande genrer som
science fiction och klimatfiktion, och manga av verken har blivit litterara
klassiker.

e Nu ska ni fa lasa tva korta utdrag ur en dystopi skriven av den Nobelprisbelonade
forfattaren Harry Martinson och fundera 6ver vad verket kan berdtta om Harry
Martinsons samtid — och var egen.

19. Slutbild
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